
8 

Les Tarifs ci-dessous sont annuels 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tarifs spéciaux pour les membres de la même famille 

Reduction de 5% sur la somme totale de la cotisation des DEUX membres de la famille 
Les cours d’essais : sont à 19€ l’unité. 

Ce montant est déductible du montant total à l’inscription 

 

Cours particuliers Pilates 

Première séance (bilan) 1h30 : 70€ 

Séance suivante 1h00 : 65€ 

 

Cours duo : 30€ par personnes 

Coaching neuro-identitaire Yoga Pilates machine 

Séance d’une 1h00 : 90€ 

Séance de 1h30 : 120€ (avec intégration 

psychocorporelles)  

1x/ semaine 1h30 = 560€  

 

1x/ semaine 1h = 570€  

2x/ semaine 1h = 650€ 

3x/ semaine 1h = 710€ 

   

   
 

CARTE DE 10 SÉANCES = 235€ 

CARTE DE 20 SEANCES = 355€ 

Les cartes sont à utilisées dans les 3 à 6 

mois après l’achat 

   

   

   

   

Coaching Neuro-identitaire 
Séance 1h00 ➔ 90€ 
Séance 1h30 ➔ 120€ 
(avec intégration psychocorporelles) 

Coaching Pré 
ménopause/ménopause 
Séance 1h00 ➔ 80€ 
Séance 1h30 ➔ 110€ 
(avec intégration psychocorporelles) 


